
Aus- und Weiterbildung Josephine Rompen - Boersma

Canisius College Nijmegen Nl.
1974 bis 1980
Mittelschule mit Matura Abschluss.

Physiotherapie, Arnhemse Akademie voor fysiotherapie, Arnhem Nl. 
1980 bis Januar 1985
Abschluss als Staatlich diplomierte Physiotherapeutin

Halliwick-method, J. Mc.Millan, Nijmegen, Nl.
4. bis 8. November 1985

Körpersprache, Interstudie, Nl.
Mai 1986

Sensomotorik, G.M. Worm, Berg en Dal, Nl.
6. bis 10. Juli 1987

Behandlung von MS-Patienten, M. Rehle, Zürich
14. & 15. November 1987

Befund und Behandlung erwachsener PatientInnen mit Hemiplegie 
„Bobath-Konzept“, H.U. Schläpfer, R. Muggli, Inselspital, Bern
3 Wochen 1989

Rehabilitation des Gesichtes und des oralen Traktes bei Patienten mit zentralen 
Läsionen (Bobath-Konzept), Kay Coombes, G. Rolf, Bad Ragaz
1 Woche, 5. bis 9. März 1990

Perceptuomotor Organization for Neuromotor Disorders –TAMO, 
Entwicklungsneurologischer Therapie nach Bobath (für Kinder), I. Tscharnuter, 
S. Dreier, Münchenstein
9 Wochen 1992 & 1993.

Ergänzungskurs, NDT für Kinder, I. Tscharnuter, S. Dreier
1 Woche, Juni 1994.

Gordon Training, Kommunikation
30 Stunden, 1998.

Aufbaukurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit Hemiplegie 
(Bobath Konzept), S.P. Woll, J. Utley
1 Woche, Februar 1999.

Probleme der Hemiplegie: Arm-/ Hand-Funktion, L. Rutz-LaPitz, Rheinburg-Klinik, 
Walzenhausen
4. & 5. Februar 2000.



Balance, L. Rutz-LaPitz, Rheinburg-Klinik, Walzenhausen
12 & 13 Mai 2000.

Wahrnehmungsstörungen, L. Rutz-LaPitz, Rheinburgklinik, Walzenhausen
10. & 11. November 2000.

Aufrecht Stehen- eine Schlüsselmaßnahme in der Neuro-Rehabilitation, Pat Davies, 
Walenstadtberg
30. März 2001.

Heilkraft von Klang und Musik, Heini Fuchs, Buochs
5. & 6. April 2003.

Akupressur und energetische Körperarbeit, Schule für energetische Körperarbeit, 
Erlenbach
250 Std. theoretischer und praktischer Unterricht, 2003 bis 2005
Diplom: 27. August 2005
EMR Anerkennung.

Vernetzte Akupressur, SBEK, W. Coaz, L. Grimmer, G. Renz, Sessa
36 Stunden 12. bis 18. Juni 2005.

Assistenz, Vernetzte Akupressur ( Akupressur-Behandlung der Herz-Qi-Störungen), 
SBEK, W. Coaz, Sessa
20 Stunden 17. bis 19. Sept.2005.

Assistenz, Ausbildungsblock IV der Ausbildung zur Energetischen Körperarbeit, W. 
Coaz, Sessa
37 Stunden 21. bis 27. Mai 2006

Erarbeitung eines Behandlungskonzeptes in der Vernetzten Akupressur und 
energetischen Körperarbeit, SBEK, Sessa
36 Stunden, 11. bis 16. Juni 2006.

Co-Leitung Weiterbildung: die Synergien von Akupressur und verbundener Atmung 
erhöhen und fachspezifisch anwenden, W. Coaz, H. Patack, J. Rompen, Sessa
24 Stunden, 21. bis 24. Sept. 2006.

Chaostheorie im Vergleich von Wissenschaft und Alternativmedizin, Dr. Heinrich N. 
Patak, Zürich 4. November 2006

Grundkurs intergrative CranioSacral Therapie, UBH Seminare GmbH & Institut für 
Intergrative CranioSacral Therapie, Biel 23. – 25. März 2007

Regelmäßige interne Weiterbildung in einem sehr fachkundigen, breit interessierten 
Team mit dipl. Physiotherapeuten, Manuell Therapeuten und Osteopathen i.A..

Verschiedene Seminare und Kurse zur Unterstützung der persönlichen Entwicklung.


